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La Saint Valentin au lycée et
ailleurs

¢ D'oU nous vient la tradition de la Saint Valentin

et de ses lettres d'amour ?
¢ La Saint Valentin au lycée, c'est possible ?

Style et écologie : une équation
impossible ?

Vous aimez la mode, et les marques, mais vous savez aussi
gue c'est pas du tout écolo...

Mais alors comment faire pour continuer de s'habiller pas
cher, stylé et de fagon plus responsable ?

e La fast fashion et son impact écologique
e Quelles alternatives ?

Autres

e Recette: Cookies au
chocolat

¢ Au chaud chez soi - livre,
série, film

e Ca s'est passé en février

e Zoom sur Raymond Naves

Et quelques quiz et sondages
parce que c'est plus amusant
que de lire un journal.

Pour bien commencer, voici un
premier petit sondage ou vous
pouvez proposer des titres pour le
journal!

Cliquezici:

Faites marcher votre

imagination et proposez-

nous un titre original !



https://framaforms.org/propositions-de-titres-pour-le-journal-1675803524
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Le petit mot de la redac’

PAR LE CVL

Bonjour tout le monde ! Nous sommes membres du CVL (Conseil
de Vie Lycéenne). Pour ceux qui ne le savent pas encore, nous
sommes un groupe de lycéens, filles et garcons, 2ndes, leres et
Terminales, qui vous représentent devant l'administration et
s'occupent des projets pour améliorer le plus possible la vie du
lycée. Vous avez slrement entendu parler du RN Talent, ou du
bal de fin d'année et bien c'est nous !

Cette année nous voulons mettre en place un projet qui nous tient
tous a cceur, pour créer une unité au sein du lycée, une facon de
communiquer, de rire et d'étre au courant de tout ce qui se passe
au sein de l'établissement : un journal du lycée. En voici la
premiere ébauche. Nous espérons que cela vous plaira et que
nous pourrons aller plus loin dans ce projet !

Bonne journée a tous!

A le Seind-Velentin,
veud, wiey, 22 élre
ehng ey Si s veuf

, l ! é%/ ﬂg )/.n

JEROME DUHAMEL
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STYLE ET ECOLOGIE : UNE

LEJOURNAL

Lycée Raymond
Naves

EQUATION IMPOSSIBLE ?

Vous aimez la mode, et les
margues, Mais vVous savez Aussi
que c'est pas du tout écolo.. Mais
alors comment faire  pour
continuer de shabiller pas cher,

stylé et de fagon plus responsable
?

La plupart d'entre nous attachent
beaucoup dimportance & notre
style vestimentaire. Et c'est normal
I lls constituent pour nous un
moyen dexpression et sont le
reflet de limage que nous voulons
renvoyer aux autres. De plus, ils
mettent en valeur les identités et
les godts qui font notre
individualité.

Malheureusement, et je ne vous
apprends rien, lindustrie de la
mode est 'une des plus polluantes
au monde. Cela est notamment
dd aux phénomenes de fast-
fashion qui sont, depuis quelques
années, fortement critiqués pour

leurs conséquences
environnementales et sociales
désastreuses.
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Mais comment continuer & shabiller comme on le souhaite ?
Beaucoup dentre vous ont certainement entendu parler des
alternatives de seconde main mais ne sont pas encore
convaincus. Et ca se comprend : vous trouvez ¢a trop cher, ou
n'‘avez pas envie de chercher pendant des heures dans des tas
de vétements moches alors que le manteau de vos réves est si
facilement trouvable dans le centre commercial d'a coté !

Dans ce cas, comment peut-on allier conscience
environnementale et diversité de tenues ? Les deux étant
primordiaux dans notre société actuelle, voici quelques
alternatives envisageables.

Mais avant toute chose, cest quoi la fast
fashion ?

Et bien ce sont des marques gue nous connaissons tous (H&M,
Zara, Lewis, Nike, Adidas et jen passe.) qui produisent
énormément et a bas prix. Pour celq, elles produisent dans des
pays dans lesquels les salaires des ouvriers du textile sont
extrémement bas avec des conditions de travail et des
horaires trés durs. Mais en plus de ces conditions sociales
largement critiquables engendrées par la fast fashion, celle-ci
constitue également un désastre écologique : une quantité
importante de produits chimiques est effectivement requise
pour réaliser les différentes étapes de la production et vient
polluer les eaux et les sols, le transport des produits du pays de
production d nos magasins engendre également une pollution
non négligeable. De plus, qui dit vétements pas chers dit
matieres premieres pas cheres : polyester, élasthanne, nylon,
acrylique.. autant de matieres non renouvelables tristement
populaires.
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STYLE ET ECOLOGIE : UNE
EQUATION IMPOSSIBLE ?

—

Malheureusement, en cherchant un peu, on se rend
rapidement compte que la plupart des margques que Nous
portons sont en fait des marques de fast-fashion (sans
parler des marques dultra-fast-fashion qui produisent
encore plus et moins cher, parmi lesquelles on peut citer le
géant Shein ou encore PrettylittleThing et Boohoo).

Mais comment boycotter ces marques, ou du moins
réduire sa consommation, lorsquon a un petit budget ?
Tout le monde n'a effectivement pas les moyens dinvestir
dans des vétements en coton bio fabriqués en France,
surtout quand on est lycéen.

Quelles alternatives ?

Au-deld des friperies (qui présentent certes parfois des prix
exorbitants, mais existent également & bas prix), on
retrouve des applications (comme la célébre application
Vinted) de seconde main trés pratiques d'utilisation pour
trouver son bonheur a petit prix ! En effet, il est possible sur
cette derniére de filtrer ses recherches avec une barriere
de prix ou des mots, des couleurs et des marques clés
pour trouver des articles tres précis. De trés nombreux
vétements de fast-fashion sont revendus sur Vinted ce qui
peut vous permettre de trouver a prix bas un article sur
lequel vous avez flashé (une alternative toujours moins
polluante que I'achat d'un vétement neuf).

/
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LEJOURNAL

Lycée Raymond
Naves

....

Cependant, celle-ci impose des frais
de livraison parfois considérés comme
étant trop élevés. On peut aussi
envisager dautres solutions, comme
les vide-greniers qui, mMméme sils
peuvent évoquer une vieille armoire
laide, recelent parfois des pépites
souvent pour moins de 3 euros ! Pour
connaitre les dates des vide-greniers
pres de chez vous, l'application Vide-
Greniers.Org peut étre dune grande
aide. Attention toutefois & ne pas les
confondre avec les brocantes, ou les
prix sont souvent plus chers car les
vendeurs sont des professionnels qui
présentent des objets de plus grande
valeur.

Des questions,
des remarques,
faites-nous en
part par message
sur le compte
insta du cvl :
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LA SAINT VALENTIN

AULYCEE ET AILLEURS

LES ORIGINES

D'ou vient la Saint Valentin ? Personne ne le sait
vraiment. De nombreuses théories existent, basées
sur des faits datant de Iépoque romaine, ou sur
des mythes. Une |égende revient trés souvent :
Ihistoire d'un prétre romain, nommmé Valentin. Cet
homme condamné a mort rencontre en prison la
file  aveugle de son gedlier, dont il tombe
éperdument amoureux. Lhistoire raconte que, juste
avant de mourir, la jeune fille aurait retrouveé la vue
grGce 4 une lettre que le prétre Iui aurait
transmise, signée "Ton Valentin'.

En revanche, ce dont nous sommes sar, cest que
la Saint Valentin comme féte des amoureux, a vu
le jour entre le 14éme et le 15éme siecle en
Angleterre, au milieu des poémes et de lamour
courtois.

LE FETE AU LYCEE

LE JOURNAL

Lycée Raymond
Naves

A TRAVERS LE MONDE

La Saint Valentin est fétée dans de nombreux
pays du monde, mais chagque pays a sa
petite coutume a lui.

En Afrique du Sud, par exemple, les femmes
épinglent le nom de leur amoureux sur leur
manche ou sur le bas de leur robe.

Au Japon, contrairement & beaucoup de
pays, se sont les femmes qui vont offrir une
boite de chocolat & leur Valentin, mais
également & tous les hommes de leur
entourage.

Dans plusieurs pays comme les Etats-Unis, la
féte s'est élargie, et lon y célébre 'Amour au
sens large, si bien que de nombreuses cartes
et friandises s'‘échangent entre amis, et au
sein d'une famille.

Petit questionnaire sur la Saint

Valentin pour tous ceux qui
veulent répondre :
https://framaforms.org/saint-
valentin-1674420758

Vous étes en crush sur quelgu'un mais ne savez pas
comment le lui dire ? Vous étes en couple mais ne
savez pas quoi offrir & votre partenaire pour la Saint
Valentin ?

Ne vous inquiétez pas, on soccupe de tout. Cartes
anonymes ou bouquets de fleurs ; mots doux ou
déclaration damour, tout est possible. Venez nous
rejoindre au stand prés de la vie scolaire, le midi durant
toute cette semaine, jusquau vendredi 10 février.
Rédigez vos cartes, commandez des fleurs, et tout sera
donné & votre Valentin/e le 14 février.

Et pour tous les célibataires, bon courage pour cette
journée qui s‘annonce aussi nulle que les années
précédentes !
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loi aussi, participe & la

alentine’d aey

De ton lyceel

Vv

. Ecris un mot & une personne que tu aimes

' ® Ajoutes une fleur si tu veux T

y..
|

® |[ao personne les recevra le |4 fevrier!

Du 06 au 10 fevrier devant la vie scolaire

cvl_raymond.naves &



CA SEST PASSE EN

FEVRIER

LE JOURNAL

Lycée Raymond
Naves

LE 9 FEVRIER EST LE $0EME TJOUR DE L' ANNEE.
I| RESTE ENCORE 325 TOURS, SOIT 7800 #EURES,
AUTREMENT DIT 28 080 000 SECONDES AVANT LA FIN
DE L'ANNEE 2023.

VOUS CROYEZ QUE
VOS AMIS SONT
CONS ? JE VOUS

ASSURE QU'ON A VU

PIRE...

A la Renaissance
Le 23 février 1546 Francois de Bourbon, oncle
du futur roi Henri IV, meurt lors d'une bataille
de boule de neige, & Idge de 23 ans, en se
prenant un coffre sur la téte.

Un petit passage a Istanbul ?
Vous avez eu une mauvaise journée ? Pensez &
ce gars qui, le 14 février 2022, s'est écrasé dans
les sous-sols d'un centre commercial en public,
tombant dans une trappe quil N'avait pas vu....

Petit détour par la ville de Lauchringen :
Le samedi 16 février 2019, plus de 2700
personnes se sont rassemblées déguisées... en
Schtroumpfs !
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LES JOURNEES
INTERNATIONALES A FETER
ABSOLUMENT EN FEVRIER

Février: le mois des journées internationales du
cancer chez les enfants et les jeunes (mercredi
15), de la justice sociale (lundi 20) et des
maladies rares (mardi 28)

Mais saviez-vous quil existait une journée
mondiale du pangolin et de la baleine le 19
février ?

Le mardi 21 est la journée internationale de la
langue maternelle.

Et le lundi 27 la journée mondiale de lours
polaire.

Il existe méme une journée mondiale des zones
humides le 2 février.

Certaines personnes sont allées jusqu'd inventer
une journée mondiale des légumineuses, le 10
février. Une journée mondiale pour des lentilles,
vraiment ?

Direction le Hemsley Conservation Center
au Royaume-uni :
Ce zoo propose depuis 2019 de donner le nom
de votre (ou vos) ex(s) a... des cafards !
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Z00M SUR ...

RAYMOND NAVES
(1902 - 1944)

Jeunesse

Raymond Naves, professeur de lettre a IUniversité de
Toulouse, Né & Paris le 2 mars 1902. Il passe sa jeunesse d
Toulouse oU il obtient son baccalauréat. Eléve brillant, il
réussit avec brio le concours d’entrée & I'Ecole Normale
Supérieure de la rue d’'UIm a Paris. Il obtint par la suite
'agrégation de lettres en 1923, & I'Gge de 21 ans.

Engagement:

Engagé dans le parti socialiste, SFIO, Raymond Naves est,
au début de la guerre, pacifiste. Il entre cependant
rapidement dans la résistance ou il devient membre du
comité départemental de libération. Refusant la
clandestinité pour que ses étudiants continuent a
bénéficier de ses cours, il est arrété par allemands le 23
février 1944.

Postérité :

Raymond Naves publia plusieurs ceuvres sur le XIXéeme
siecle, quil a longtemps étudié, comme ‘Les extraits de
Voltaire". Il écrivit aussi quelques livres, comme le "Guide
de l'étudiant’, dans le but de faire connaitre Voltaire aux
plus jeunes. Il voulut aussi rédiger, en trois volumes, une
histoire nommée "Laventure de Prométhée’, mais n'eut le
temps de publier que le premier volume, avant de se faire
déporter, et de mourir en mai 1944 dans le camp
d'Auschwitz.

Cest en hommage a ce professeur, résistant lors de la
seconde guerre mondiale, que notre lycée a pris son
nom.

RAYMOND NAVES, LE JOURNAL

LE JOURNAL

Lycée Raymond
Naves

Si vous voulez nous donner
quelques idées de personnalités
a faire découvrir aux autres
lycéens, dont o vie est
intéressante (ou pas, dailleurs),
cliquezici:

VOUS VOULEZ FAIRE
DECOUVRIR DES
GENS PAS CONNUS
QUE VOUS
CONNAISSEZ ?
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https://framaforms.org/zoom-sur-1675789391
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AUGHAUD GHEZ SOI Naves

Roman : Glacé de Bernard MINIER

Thriller, Suspense, Psychiatrie, Enquéte

Dans une vallée encaissée des Pyrénées, au petit matin d'une
journée glaciale de décembre, les ouvriers d'une centrale
hydroélectrique découvrent le corps sans téte d'un cheval, accroché
a la falaise.

Ce méme jour une jeune psychologue prend son premier poste dans
le centre psychiatrique de haute sécurité qui surplombe la vallée. Le
commandant Servaz, flic hypocondriaque et intuitif, se voit confier
I'enquéte la plus étrange de toute sa carriere.

7T ai wdoré ce bivre. Te me swis touwt de swite 'wmmwr:yé
ans z’gz;sto«[/rv& et ]'a n wi /st /Lw m’ arréter avant
LU d aveir int I Je e conseille & touwt les fwms
thrillers. 10 o de mwm&r*eu//c rebondissements et jamais
cewre gque Von attend | Ce livre est vraiment

POCKET

«Une réussite!»
L Point

Lmorvo:y w&ga 4

Serie : Darling in the franXX

Science fiction, Action, Romance. Animation

Dans un lointain futur, la Terre est en ruine et 'hnumanité s'est
retranchée dans une ville fortifiée mobile. Un quartier est dédié a la
formation de jeunes pilotes qui ne connaissent rien du monde
extérieur. Leur seul but dans la vie est d'apprendre a piloter des
robots, les FranXX, afin d'affronter un mystérieux ennemi géant
mais invisible.

"Romance wows /LZO“E? eant dans wn avenir ob la
verduwre n’existe vs. Des  adoles cents, rives
L humanité buttant contre de %jstém;aws es créatures,

oge/rvoge/mt 1[9/5 r“E’:/J/O”/’bSE’/S a@ Zewm %wastbwms. Partalt @
V4

rv%ﬂ amn[erv sewz ow ﬁb@m woocr%/zwjmé...
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https://booknode.com/theme/thriller_41106
https://booknode.com/theme/suspense_4460
https://booknode.com/theme/psychiatrie_4706
https://booknode.com/theme/enquete_4153
https://www.allocine.fr/series-tv/genre-13021/
https://www.allocine.fr/series-tv/genre-13025/
https://www.allocine.fr/series-tv/genre-13026/
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Lycée Raymond

AU GHAUD GHEZ SOI Naves

Film : Piege de cristal
Thriller, Action

John McClane, policier new-yorkais, est venu rejoindre
sa femme Holly, dont il est séparé depuis plusieurs
mois, pour les fétes de Noél dans le secret espoir d'une
réconciliation. Celle-ci est cadre dans une multinationale
japonaise, la Nakatomi Corporation. Son patron, M.
Takagi, donne une soirée en I'honneur de ses employés,
a laquelle assiste McClane. Tandis qu'il s'isole pour
téléphoner, un commando investit I'immeuble et coupe
toutes les communications avec l'extérieur...

"Un fbémj c[/ action ﬁf"O“/L &Lam 11l fa,i,t wh /L&w
tarantine version ﬂ\uj ét/ il yoa g&wwomoﬁ de mort !

[DIE HARD)

10 est vraiment Lmomy wlle I A voir absolument !

Partagez-nous vos titres préféres
(livres, films, series, jeux vidéos,
musiques

Questionaire VosTitresPreferés
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https://booknode.com/theme/thriller_41106
https://framaforms.org/vos-titres-preferes-1674407463

REGETTE GUISINEL

MAISON

LE JOURNAL

Lycée Raymond
Naves

COOKIES AU CHOCOLAT

Matériel nécessaire

Couteaux, cuilleres

Saladiers

Four

Papier cuisson (ou papier
sulfurisé)

Ingrédient pour une
trentaine de cookies

350g de farine

2 ceufs

200g de beurre

300g de chocolat

120g de sucre en poudre

150g de sucre roux (ou
cassonade)

1 pincée de sel

e 1 cuillere a café de levure
chimique

Partagez-nous vos avis sur
cette recette et envoyez-nous

des photos!
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Préparation

1/ Couper le chocolat en petits morceaux
2/ Faire fondre le beurre

3/ Mélanger sucre + ceufs

4) Mélanger farine + levure + sel

5) Mélanger (sucre + ceufs) + (farine +
levure + sel) + beurre

6) Disposer sur une plague recouverte de
papier cuisson de petits tas de pate
(Attention, ne pas les mettre trop proche
car ils vont s'étaler en cuisant)

7) Faire cuire a 180°C pendant 10 minutes
(C'est normal que les cookies n'aient pas
I'air cuits au bout de 10min)

Astuce
A la sortie du four, poser le papier
sulfurisé sur un torchon humidifié
pendant quelques minutes, cela
permettra de garantir aux biscuitx
une texture plus agréable!

COOKIES
CHOCOLAT
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https://framaforms.org/cookies-au-chocolat-1675585873

Dans votre prochain numéro : de nouvelles
rubriques!
--> Actu du lycée, infos sur I'orientation...

JOURNAL N°1

Rendez-vous au prochain numero !

HE LES AMIS !

Merci de nous
avoir lu !

... PROMIS, ON VA S'AMELIORER !

Avec la participation : de Mme Bonnet (CPE), de Mme Descotes (Principale

adjointe), du CVL et de tous les éléves qui nous ont aidés en nous donnant des
infos, des idées... Merci a tous!

RAYMOND NAVES, LE JOURNAL PAGE 12


https://framaforms.org/journal-ndeg1-1675605787

