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L’ACCOMPAGNEMENT 

AU PROJET 

D’ORIENTATION 
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Missions
 Contribuer à la réussite et à 

l’investissement scolaire de tous.

Accorder une attention aux élèves à 

besoins particuliers et /ou en situation 

de fragilité scolaire, psychique…

Accompagner les élèves dans l’élaboration 

progressive de leurs projets d’orientation. 

Assurer un conseil technique auprès des 

équipes éducatives. 

 Prévenir et remédier aux ruptures scolaires.

Lieux d’exercice
Centre 

d’information 

et d’orientation

(CIO)

Auquel ils sont 
rattachés

Plusieurs 

établissements 

scolaires : 

Collèges, lycées, 

universités…

Activités
Entretiens individuels 
Et aussi :

 Séances collectives, ateliers

 Réunions d’information à destination 

des élèves, des familles et des équipes   

éducatives

 Bilans psychologiques

 Conseils de classe

 Concertations avec les partenaires 

internes ou externes à l’éducation 

nationale

 …..
Accueil

Ecoute
Soutien

Echange

Psychologue
de l’Education Nationale

(Psy EN EDCO)

PSYCHOLOGUES
Spécialité Education, Développement et Conseil en Orientation scolaire et professionnelle

Confiance
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PERMANENCES DES PSYCHOLOGUES,  Conseil en orientation

Lundi Mardi
Mercredi

Jeudi Vendredi

Mme CARLIER Mme AIT-TIZGUI Mme CARLIER Mme CARLIER

Mme AIT-TIZGUI Mme CARLIER Mme AIT-TIZGUI
(tous les 15js)

Au Lycée Raymond NAVES

 Entretien individuel sur rendez vous

 Cahier de rdv au CDI du lycée R Naves

 Ligne directe 05 31 08 68 89 

Accompagnement des élèves des terminales : 

 Classes paires :  T2  - T4  - T6  - T8  - T10  - T12  - T14  - T16                   Mme AIT-TIZGUI

 Classes impaires : T1  - T3  - T5  - T7  - T9  - T11  - T13  - T15                  Mme CARLIER
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PERMANENCES DES PSYCHOLOGUES,  Conseil en orientation

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Mme AIT-TIZGUI
(tous les 15js)

Mme CARLIER

Au Centre d’information et d’orientation Toulouse Nord, service public et gratuit

 Entretien individuel sur rendez vous avec un-e psychologue EN Spé. Conseil en orientation

 Toute la semaine et pendant les vacances scolaires

 Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30 Le mercredi  14h à 19h

 Prise de rdv au secrétariat du CIO au  05 67 52 41 80 

Adresse 

32 rue Mathaly 31200 Toulouse

Dans le lycée Pro Rolland Garros

cio.tlsenord@ac-toulouse.fr

http://www.ac-toulouse.fr/cid151287/cio-toulouse-nord.html
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https://padlet.com/ciotoulousenord/si7526bumo4j2yh8
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ACCOMPAGNEMENT DES ÉLÈVES
Au Lycée Raymond NAVES

Au 1er trimestre : Préparation du salon infosup et du projet post bac:

 Entretiens individuels sur rdv au lycée et au CIO avec une Psychologue  EN 

 Des ateliers d’orientation sur inscription du 13 au 23 novembre 2020 animés par les Psychologues  EN

 Salon infosup en virutel en présence d’un enseignant (16-29 nov en virtuel) 

Au 2ème trimestre : Préparation des candidatures Parcoursup et du projet post bac

 Entretiens individuels sur rdv au lycée et au CIO avec une Psychologue  EN 

 Des ateliers d’orientation du 1 au 12 février 2021  sur inscription au CDI

Thématiques suivantes animées par les Psychologues  EN

o « L’après STMG » : pour tous les élèves de STMG : T13 - T14 - T15 - T16

o « Les BTS et BUT »

o « Le domaine scientifique, industriel et l’ingénierie »

o « Le domaine médical, paramédical et social »

o « Le domaine du sport, de l’animation et des loisirs »

o « Le domaine du droit, de l’économie et de la gestion »
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TERMINALES 2020-2021 
Un site dédié à l’orientation
> Découvrir les filières de formation, des métiers, les opportunités des filières d’avenir, ...

> Échanger par chat, mail ou téléphone avec des conseillers 

www.terminales2020-2021.fr
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QUAND JE PASSE MON BAC www.quandjepasselebac.education.fr



DES MOOC D’ORIENTATION

Un site du ministère 
> MOOC = Massiv Open Online Courses. Ce sont des cours proposés par des écoles et des universités, accessibles à tous et 

gratuitement sur Internet par la plateforme FUN (France université numérique).

www.fun-mooc.fr
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Bourse et logement
 Créer son dossier social étudiant (DSE) sur www.messervices.etudiant.gouv.fr

pour demander une bourse et/ou un logement

 Les demandes de logement en résidence universitaire peuvent être effectuées jusqu’à la 

rentrée en septembre: CROUS

Financer ses études: bourses, aides, prêts, … 
- Les BCS (bourses sur critères sociaux)

- L'aide au mérite

- L'aide à la mobilité internationale

- Une aide d’accompagnement à l’entrée dans l’enseignement supérieur

- L’allocation spécifique annuelle pour étudiant en difficulté

- Des prêts étudiants garantis par l’État

- Les conseils régionaux attribuent des bourses aux étudiants inscrits dans les formations sociales ou 

paramédicales

- …..

LA PRÉPARATION DE LA VIE ÉTUDIANTE www.etudiant.gouv.fr 

Réalisé par Mmes AIT-TIZGUI et CARLIER, Psychologues LGT R Naves – CIO Toulouse NORD- Janvier 2021

http://www.messervices.etudiant.gouv.fr/


Santé 
 Les étudiants sont automatiquement affiliés au régime général de la Sécurité Sociale. 

Il n’ont aucune démarche à faire,

 L’adhésion à une mutuelle étudiante est facultative mais elle vient compléter le 

remboursement des frais médicaux versé par la Sécurité sociale.

 Sous certaines conditions de ressources et de résidence, il est possible de bénéficier de 

la complémentaire santé solidaire qui prend en charge la part complémentaire des 

dépenses de santé de l'étudiant. 

Formulaire de demande est à retirer auprès d'une CPAM (caisse primaire d'assurance maladie) 

ou à télécharger sur le site de la CMU

LA PRÉPARATION DE LA VIE ÉTUDIANTE www.etudiant.gouv.fr 

Réalisé par Mmes AIT-TIZGUI et CARLIER, Psychologues LGT R Naves – CIO Toulouse NORD- Janvier 2021

http://www.cmu.fr/


DE LA DOCUMENTATION ONISEP
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DE LA DOCUMENTATION ONISEP
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L’OFFRE DE 

FORMATION

POST BAC
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Le CIO Toulouse NORD met en accès libre des ressources :

 des diaporamas d’information à destination des élèves et 

de leurs familles

 Des liens vers des sites référencés

 …
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DES DIAPORAMAS D’INFORMATION

https://padlet.com/eterrieux/ygtxtpoz3kn49715
https://padlet.com/eterrieux/ygtxtpoz3kn49715
https://padlet.com/ciotoulousenord/si7526bumo4j2yh8


PARCOURSUP

https://padlet.com/eterrieux/ygtxtpoz3kn49715
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Après mon bac général et technologique 

Que faire?

Un diaporama avec des liens vers les 

filières de formation

réalisé par le CIO Toulouse Nord
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PARCOURSUP
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https://www.dailymotion.com/video/x7yucrl

DIAPORAMA AUDIO Réalisé par le cio Toulouse nord
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NOUS CONTACTER

Au CIO au  05 67 52 41 80

Cio.tlsenord@ac-toulouse.fr

Au lycée Raymond NAVES

05 31 08 68 89  ou  05 34 25 30 00

Classes impaires : 

T1  - T3  - T5  - T7  - T9  - T11  - T13  - T15  

Mme CARLIER

alice.carlier@ac-toulouse.fr

Classes paires :

T2  - T4  - T6  - T8  - T10  - T12  - T14  - T16   

Mme AIT-TIZGUI

malika.ait-tizgui@ac-toulouse.fr

Réalisé par Mmes AIT-TIZGUI et CARLIER, Psychologues LGT R Naves – CIO Toulouse NORD- Janvier 2021


